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Was tut sich beim Kneipp-Verein? 
Liebe Kneippfreunde, 
 

Wir treffen uns im September:  
 

 Am Donnerstag, 03. September (erster Donnerstag im Monat) um 16:00 h zur 
Kneippkur auf der Roseninsel. 
 

 Am Mittwoch, den 09. September um 8:40 Uhr im Freisinger Bahnhof. Heute fahren 
wir mit der S-Bahn nach Tutzing  und wandern am See entlang nach Bernried zur 
Einkehr. Wer will kann das Buchheimmuseum besuchen. 
 

   Am dritten Donnerstag im Monat (17.09.) um 13:30 h im Kneippgarten mit 
Elisabeth Mühlbauer zu Chi Gong Übungen und Sigi Herrmann zum mittlerweile 
traditionellen Familiennachmittag. Näheres erfahren Sie von Siglinde Herrmann 
08161-7362. 
 

   Jeden Montag um 9:00 Uhr beim Kriegerdenkmal in der Oberen Hauptstraße mit 
Ludwig Holzer zu einer kleinen Wanderung. Bei Fragen Ludwig Holzer anrufen 
08161-85070. 
 

   Zum Nordic Walking jeden Freitag um 16:00 Uhr >>> 
- am 04. Sept. Biergarten-Parkplatz Plantage.  

 - am 11. / 18. und 25. Sept. Parkplatz 1 Oberberghauser Kirche an der Thalhauser 
Straße. Bei Fragen Otto Gmeiner 08161-13573 anrufen. 
 

Gäste sind immer herzlich willkommen. 
 

Im „Kneippgarten“ sind die Betriebsferien zu Ende. 
Ab 08. September ist auch die Sauna, leider nicht ganz vollkommen, zu den 

bekannten Öffnungszeiten einsatzfähig.  
 

Wichtiger Hinweis! Am 02. Oktober sind wir von der Bayerischen Polizei zu einem 
Vortrag „Gefahren erkennen heißt Risiken vermeiden“ eingeladen. Zeit und Ort wird 
noch rechtzeitig in den Tageszeitungen bekannt gegeben. Der Eintritt ist frei! 

  Aufgeht`s! 

Tun Sie etwas für Ihr Wohlbefinden. Nehmen Sie Ihre Familie, Freunde, Bekannte mit 
und beteiligen Sie sich an den Unternehmungen, die der Kneipp-Verein anbietet. 

 
Es grüßt Sie Alle recht herzlich 

  
Oskar Thiele                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                      Beilage Sept.-Heft  2015 


